
予約弁当　明太スパ＆和風ハンバーグ 4 (月) 予約弁当　鮭はらこめし風弁当

◆◆週一弁当11/27～明太スパ＆和風ハンバーグBOX　12/4～鮭はらこめし風弁当◆◆

27 (月)

ぼたん弁当
11月27日▶12月9日

受付時間8：00~9：00数量の変更は9：30迄にお願いします

れんこんサラダ ミニコーンコロッケ

ねぎ塩レモンささみフライ 豆腐ステーキ

■ 煮込み豚バラチャーシュー■ 焼肉🐖

28 (火) 予約弁当　明太スパ＆和風ハンバーグ 5 (火) 予約弁当　鮭はらこめし風弁当

ｴﾈﾙｷﾞｰ/690Kcal 脂肪/27.3g ﾀﾝﾊﾟｸ質/14.9g 塩分/3.1g ｴﾈﾙｷﾞｰ/752Kcal 脂肪/24.4g ﾀﾝﾊﾟｸ質/23.2g 塩分/3.5g

ｴﾈﾙｷﾞｰ/740Kcal 脂肪/21.3g ﾀﾝﾊﾟｸ質/20.3g 塩分/3.2g ｴﾈﾙｷﾞｰ/664Kcal 脂肪/24.7g ﾀﾝﾊﾟｸ質/13.7g 塩分/3.0g

人参鶏ささみサラダ ふきの土佐煮

ジャーマンポテト カニ焼売

■ 豚肉の照り焼き炒め■ とんかつおろし煮風

ふっくらオムレツ 豚ロース味噌焼

■ わかめごはん■ 開きエビの贅沢ベシャメルフライ

29 (水) 予約弁当　明太スパ＆和風ハンバーグ 6 (水) 予約弁当　鮭はらこめし風弁当

30 (木) 予約弁当　明太スパ＆和風ハンバーグ 7 (木) 予約弁当　鮭はらこめし風弁当

ｴﾈﾙｷﾞｰ/696Kcal 脂肪/19.8g ﾀﾝﾊﾟｸ質/16.7g 塩分/3.0g ｴﾈﾙｷﾞｰ/847Kcal 脂肪/23.3g ﾀﾝﾊﾟｸ質/27.1g 塩分/4.8g

白菜とひき肉のカレー煮 博多明太サラダフライ

鶏天🐔 筍わさび和え

たこと鶏肉の味噌煮🐙 明太カルボナーラ

■ こめから■ 炊き込みごはん

今季初✨ 大人気☺

1 (金) 予約弁当　明太スパ＆和風ハンバーグ 8 (金) 予約弁当　鮭はらこめし風弁当

ｴﾈﾙｷﾞｰ/712Kcal 脂肪/30.9g ﾀﾝﾊﾟｸ質/12.3g 塩分/5.6g ｴﾈﾙｷﾞｰ/736Kcal 脂肪/21.6g ﾀﾝﾊﾟｸ質/20.9g 塩分/3.5g

ｴﾈﾙｷﾞｰ/932Kcal 脂肪/25.0g ﾀﾝﾊﾟｸ質/39.2g 塩分/3.0g ｴﾈﾙｷﾞｰ/643Kcal 脂肪/18.3g ﾀﾝﾊﾟｸ質/14.8g 塩分/3.2g

お豆のトマト煮 カニ玉風

ミニフランク 白身魚フライ

■ 黒酢酢豚■ 大判唐揚のチキン南蛮🐔

掛川店　TEL0537‐23‐2108／FAX0537‐23‐4849

🔶🔶洗浄機の故障の原因となりますので割箸はお弁当箱に入れないようお願いいたします🔶🔶

静岡店　TEL054‐265‐8339／FAX054‐265‐7988
焼津店　TEL054‐647‐7700／FAX054‐647‐7800
富士店　TEL0545‐57‐3030／FAX0545‐57‐3031
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