
◆◆週一弁当　1/11～角煮丼　1/17～あいがけカレー　お楽しみに◆◆

10 (月) 17 (月) 予約弁当　あいがけカレー

コスモス弁当
1月10日▶1月22日

受付時間8：00~9：00数量の変更は9：30迄にお願いします

高野豆腐旨煮

竹輪ゆかり天

■ ✿成人の日👘 ■ 白身魚フライ

のり弁風にしてお召し上がりください

11 (火) 予約弁当　角煮丼 18 (火) 予約弁当　あいがけカレー

ｴﾈﾙｷﾞｰ/847kcal 脂肪/22.5g ﾀﾝﾊﾟｸ質/23.6g 塩分/4.2g

ｴﾈﾙｷﾞｰ/680kcal 脂肪/23.2g ﾀﾝﾊﾟｸ質/19.4g 塩分/3.8g ｴﾈﾙｷﾞｰ/730kcal 脂肪/26.1g ﾀﾝﾊﾟｸ質/15.1g 塩分/4.1g

メンマピリ辛炒め赤ウインナー乗せ キャベツと竹輪のカレー炒め

うずら串 切干大根煮

■ 豚肉と牛蒡のしぐれ煮 ■ ビッグハンバーグデミソースかけ

すき焼き風コロッケ 春雨中華サラダ

■ 炊き込み御飯 ■ 唐揚げチキン南蛮風

12 (水) 予約弁当　角煮丼 19 (水) 予約弁当　あいがけカレー

13 (木) 予約弁当　角煮丼 20 (木) 予約弁当　あいがけカレー

ｴﾈﾙｷﾞｰ/693kcal 脂肪/18.8g ﾀﾝﾊﾟｸ質/12.8g 塩分/4.9g ｴﾈﾙｷﾞｰ/917kcal 脂肪/23.5g ﾀﾝﾊﾟｸ質/25.9g 塩分/4.3g

イカ焼き 根菜煮

クリーミーコーンコロッケ ポテトサラダ

れんこんサラダ 春巻

■ チキンカレー～半熟ハーフたまご乗せ～ ■ 麻婆豆腐

おすすめ♬

14 (金) 予約弁当　角煮丼 21 (金) 予約弁当　あいがけカレー

ｴﾈﾙｷﾞｰ/786kcal 脂肪/20.7g ﾀﾝﾊﾟｸ質/23.2g 塩分/2.7g ｴﾈﾙｷﾞｰ/736kcal 脂肪/21.4g ﾀﾝﾊﾟｸ質/17.2g 塩分/3.4g

ｴﾈﾙｷﾞｰ/739kcal 脂肪/18.9g ﾀﾝﾊﾟｸ質/21.7g 塩分/2.2g ｴﾈﾙｷﾞｰ/848kcal 脂肪/19.1g ﾀﾝﾊﾟｸ質/21.9g 塩分/4.9g

ミニ春巻 ツイストマカロニサラダ

麻婆春雨 ジャンボ揚げ餃子

■ カツ煮風 ■ わかめごはん

🔶🔶洗浄機の故障の原因となりますので割箸はお弁当箱に入れないようお願いいたします🔶🔶

静岡店　TEL054‐265‐8339／FAX054‐265‐7988
焼津店　TEL054‐647‐7700／FAX054‐647‐7800
富士店　TEL0545‐57‐3030／FAX0545‐57‐3031
掛川店　TEL0537‐23‐2108／FAX0537‐23‐4849

15 (土) おまかせメニュー 22 (土) おまかせメニュー


